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Ako sa vysporiadat s po¢iatoénou neochotou?

Vacdsina z nas ma v zdujme, aby si nase deti rozvijali lasku ku knihdm, ale ak mate vo svojej triede
zdrahajlceho sa Citatela, prinutit ich vziat si knihu je lahsSie povedat, ako sa to da urobit.

Ndvrhy na riesenie pociatocnej neochoty citat

e Vytvorte dobri interakciu medzi ucitelmi a Studentmi a medzi Studentmi samotnymi. Stimulujte
Cestné a otvorené rozhovory o problémoch s ¢itanim, o povinnych textoch, Citatelskych navykoch v
akejkolvek podobe, ktord vyhovuje RSP Studentom (okruhle stoly, diskusie, zaznamy atd.).
Porozpravajte sa so Studentmi o ich pocitoch, o Citani a uvidite, ¢i viete zistit zakladné priciny ich
neochoty. M6Zu byt v skuto¢nosti velmi sebaistymi Citatemi, ale nedokazali ich ocarit knihy, ktoré im
boli ponuknuté.

e Je potrebné aktivne utvérat socidlny rozmer ucenia sa v triede. Na to existuje psychologicky a
kognitivny aspekt. Vzajomné pbsobenie medzi ucitelmi a Studentmi, ako aj medzi Studentmi musi byt
organizované tak, aby zvlast Citatelia, ktori bojuju, boli schopni vyjadrit sa a zvladnut svoje problémy
s Citanim a porozumenim textov bez strachu pred poniZzenim. Rozhovory medzi ucitelmi a Studentmi
v zmysle ,kognitivneho vyucovacieho pristupu” su obzvlast ucinné
pre kognitivny pokrok Studentov.

o Na zaciatku je potrebné ich viest k ¢itaniu cohokolvek, ¢i uz su to ¢lanky v ¢asopisoch, Sportové spravy
atd. Kaidé citanie mbZe byt sprdvnym smerom a mobZe sposobit, Ze toto Citanie bude
pre nich zabavné aj uzitocné.

e Nechajte ich Citat a reprezentovat vsetky Zanre, ktoré uznavaju za motivujuce.

e Nechajte Studentov urobit svoj vyber. Je to dobry prvy krok, ktory im pomaha najst si Citatelsky
material, ktory si budi moct vychutnat.

e Ak sa rozhodnete vybrat putavé Citatelské materidly, uistite sa, Ze sa zaoberaju otazkami
adolescentov.

e Pri vybere materialu na ¢&itanie sa bert do Gvahy schopnosti studentov. Studenti mdézu byt odradeni
dlhymi slovami, ked nepochopia zlozZity pribeh.

e Vyberte vhodny obsah, jazyk a rozsah textov: rozne publikacné texty, vynatky z rozsiahlejsich prac,
kratsie typy rozprdavania, r6zne pohlavia.

e Znizte pocet povinnych textov v plnom rozsahu.

e Nechajte ich ¢itat rozsiahlejsie literarne diela podla ¢asti (vo viacerych fazach).
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e Niektori sa mozu zdrahat Citat a radsej sa vyhybaju ¢itaniu. V oboch pripadoch nie je vhodné natit
tychto studentov, aby ¢itali, mali by sme im radSej pomdct znovuobjavit hodnoty ¢itania a presveddit
ich o tom, akd zdbavu mézu mat z ¢itania.

e Povzbudzujte ich, aby zacali ¢itat, aj ked' len zaujimavé Casti podla vlastného vyberu. Tolerujte ich
rozhodnutie, ak nechcu dielo preéitat az do konca. V kazdom pripade, vidy ich poziadajte, aby
vysvetlili, preco ich niektoré casti zaskocili.

e Vidy majte na pamaiti, Ze existuju rozne typy Citatelov (niektori vyhladavaju uzitocné informdcie,
niektori racionalne vyberaju texty, niektori sa emocionalne angazuju, niektori prehliadaji nudné casti)

o UkazZte, Ze chapete tazkosti, s ktorymi sa stretavaju.

e Vyhybajte sa modelu vyucovania prostrednictvom ,,priradenie a rozpravanie” (obchadza chybajuce
pochopenie studentov)

e Pomdizte im rozvijat svoju Citatelski gramotnost takym spésobom, Ze najdu relevantné odpovede
prostrednictvom Citania literarnych a inych textov. Toto bude lepSie zabezpecené, ak bude vyucba
Citania zaloZzend na vyvoji zameranom na Studentov a na autentickych textoch orientovanych na
zaujmy Studentov.

e Zapojte Studentov do planovania procesu ucenia. Dajte im mozZnost zUcastriovat sa
na rozhodovani o ich procese uéenia alebo dokonca na jeho ovladani. Skdsenost, Ze ciele vyucby su
definované s nimi, méze zmenit ich skepticky postoj k vzdeldvaniu a vyucbe. Tato dblezZita motivacna
zlozka zvysuje ich sebadéveru a pocit sebestacnosti.

e Spolupracujte so svojimi studentmi pocas Citania, aj ked st schopni ¢itat samostatne.

e Ucte kognitivne a meta-kognitivne stratégie Citania. PomoZu lepsie a strategickejsie pochopit ¢itany
text a podporit rozvoj samoregulaénych kapacit.

e Pomdizte im zlepsit schopnost aplikovat stratégie porozumenia s cielom vytvorit vyznam.

e Zapojte svojich RSP studentov do textov. Tato Ucast nastane, ak maju Studenti moznost vypracovat
svoje osobné odpovede a nazory na dany text v spolupraci so svojimi rovesnikmi a ucitelmi. Bez ohladu
na formu (plagaty, kresby, vystipenia atd’.) maju tieto praktiky pozitivny vplyv na ¢itatel'ski motivaciu,
pretoze umoznuju Studentom vykondavat svoju autondmiu a svoju schopnost premyslat a poskytovat
prilezitosti na zlepsSenie svojich interpretacnych zruénosti.

e Zamerajte sa na vSetkych Studentov a povzbudzujte ich, aby si uvedomovali svoj vplyv
na ostatnych.

e Uditelia sa musia zapojit aj do ¢itania. Uditelia st vzormi, preto ¢im viac Studentov nds vidi ¢itat, tym
viac sa moOzu rozhodndft pre Citanie.

e Vytvorte inspirativne prostredie pre Citanie. Ponechajte atraktivne c¢asopisy, knihy a c¢lanky
v triedach. Vytvorte kniznicu v triede, pozostavajlicu z knih pritahujucich studentov, moze to byt
ldkavé a moze prildkat ich pozornost.
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e Pozitivne posilnenie je skvely spdsob, ako povzbudit svojich Studentov k ¢itaniu. To mozno vyjadrit
slovne vo forme komplimentov alebo fyzicky vo forme odmien.

e NAavsteva kniZnic a organizovanie Specidlnych Citatel'skych aktivit mimo Skoly stdle posilfiuje.

e Dajte im ulohy zamerané na citanie, kreativne Ulohy, multimedialny obsah.

e Poskytnite zabezpecenie kvality prostrednictvom spatnej vazby (monitorovanie pokroku), podpory
vzajomného hodnotenia Studentov a samohodnotenia.

e Ak hodnotite Studenta, pouZite Diagnostické (formativne) hodnotenie

e Podporujte Citanie pre potesenie.

e Povzbudzujte ich, aby citali nahlas.

e Individudlne pristupujte k studentom vhodnymi aktivitami a metédami, ktoré im pomézu prekonat
rozne tazkosti s citanim (neriadené Citatelské techniky, dyslexia, nespravne interpretécie reéi a
prejavu, vyslovnost atd.).

e Podporujte citanie v mimoskolskych aktivitdich (Zurnalistika, drama, literarne workshopy,
Citatelia/publikum, mladeznicki knihovnici).

e Burzy knih su zdbavné podujatia, ktoré mézu byt hostované skolou. Su to UZasné spOsoby, ako
nadchnut Studentov tym, Ze davaju Studentom moznost nakupovat vlastné knihy v obchode, ktory je
pre nich prispdsobeny.

e Vo svojej skolskej kniznici vytvorte stanok s titulmi podla ich zaujmov a potrieb.

e Zapojte rodic¢ov do aktivit na podporu citania.

e Zapojte Skolské odborné sluzby, Skolskych psycholdgov alebo Specialistov na &itanie.

e Zapojte clenov miestnej komunity, poskytovatelov vzdeldvacich kurzov, sukromnych institdcii,
organov, politikov, tvorcov zakonov, narodnych organizacii, komér, environmentalnych organizacii a
socidlnych organov, odbornikov v oblasti vzdeldvania, univerzit, knihovnikov, institucii a agentur
pracujucich s cieflovou skupinou adolescentov, mimovladne organizacie, miestne podniky, miestne
spolo¢nosti, ako aj nadacie, skupiny obcanov, siete na zlepSenie ¢itania, miestne zainteresované
strany, verejné kniznice.




