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1. Kdo jsou slabi ctenafi?

Mezinarodni prizkumy, iniciativy, studie, evropské projekty i oficidlni zpravy (PIRLS, 2006; PISA,
2009; ADORE, 2009; Eurydice 2011; HLGEL, 2012) nabizeji podobnou definici: ,Populace ¢tenarl (12
— 18 let), ktefi nedosahuji poZzadavku skolni vzdélanosti, coZ se svym zplsobem rovna negramotnosti
— umi sice cist, ale ne na pozadované komplexni Urovni. VétSina si pak nebyla schopna rozvinout
vlastni ¢tenarsky koncept, jejich Cteni je komplikovdno prekazkami, jez nejsou schopni prekonat bez
pomoci kompetentnich osob, predevsim peadagogl.” (ADORE, Executive summary, 2009). Tito
dospivajici, z nichz mnozi v détstvi radi cetli, najednou sami sebe oznacuji za neétenare nezaujaté
jakoukoli psanou formou a tim pak i vétsSinou ze Skolnich aktivit.

Po dokonéeni prvniho stupné ZS &eli zaci obrovské zméné v piistupu ke ¢teni — najednou opustili svét
pohdadek a vstoupili rovnou do svéta ucebnic. Pro mnohé z nich pfinasi tato zména se zamérenim na
uceni a boj o zndmky konec radosti ze cteni. Hlavnim dlvodem ztraty zajmu jsou také vyukové
materialy, jeZ povétSinou obsahuji ustaleny vybér textl, z nich mnohé Zaci nevnimaji jako relevantni,
zajimavé Ci jakkoli spjaté s jejich Zivoty. Vétsina téchto textl byla psana dospélymi pro dospélé.
Neucime tuto literaturu, protoZe je Uzce spjatd s dospivajicimi, ale proto Ze je chceme kulturné
vzdélavat (HLGEL, 2012).

Dobry ctendr vs. slaby ¢tendr

Dobrého c¢tendre urcuje soubor rozvinutych a osvojenych komplexnich schopnosti a dovednosti.
Profesofi Pressley and Afflerbach z Marylandské univerzity zminuji fascinujici zpGsob jakym dobfi
Ctenafi tyto schopnosti a dovednosti dokazi kombinovat a koordinovat. Dobfi ¢tenafi si stanovuiji cile,
Ctou spravné a rychle a soucasné dokazi vnimat jejich vyznam. Pfenaseji vyznam jedné véty do dalsi.
Dobti ¢tenafri Ctou selektivné a dokazi si najit ¢asti textu dulezité pro dosahnuti svych cill. Mohou si
dovolit nékteré casti textu vynechat, jelikoz dokazi odhadnout jejich vyznam, nebo védi, Ze pro dany
ucel nejsou dulezité. Dobry ctenar se dokaze drzet hlavni myslenky textu. Pokud ma pocit, Ze
nerozumi, dokaze klast otazky, parafrazovat text svymi slovy a vyhledat vyznam najasnych vyrazu. Po
docteni pak o textu ¢asto premysili.

Dobry ctendr rovnéZz zapojuje psychické funkce jak pamatovani, pozornost, predstavivost a
zpracovani informaci.! Néktefi slabsi ¢tenéfi ¢tou pFilis pomalu bez pfirozené plynulosti, ve vysledku
pak ¢tenému nerozumi. Casto se také v textu ztraceji, nedokdzi nalézt hlavni myslenku a rozkli¢covat
nékteré vyrazy. Po precteni textu se jim ddle nezabyvaji. Na zdkladé téchto obtizi pak ztraceji davéru
ve své schopnosti a ¢teni pro né ztraci na pfitazlivosti. Snizeny zajem o cetbu pfindsi nedostatek
informaci a stagnaci na poli obecného vzdélani.

Motivace a zdjem ve vzdéldvani

1Beleéov::i, M.: Efektivne Citanie. In: Dobra $kola, VlIl.roc¢nik, ¢.5, januar 2017, pg.6-7.
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Ne vsichni stfedoskolaci nectou jen proto, Ze by jim cteni délalo problémy. Velkad ¢ast z nich necte
zkratka proto, Ze nechtéji; s kazdym dalSim Skolnim rokem ztraceji i posledni zbytky motivace
(McKenna a kol., 1995). Motivaci miZeme popsat jako odhodlani jedince ke ¢teni, prestoze neni
nucen skolou, coZ u vétsiny stfedoskolakd nepozorujeme. V minulosti se objevily programy, které
ocenovaly aktivni ¢tendare, jejich princip Sel ovsem proti vySe zminéné definici. Dobrovolné ¢teni musi
vychazet z motivace vnitfni. Jakmile mlady ¢lovék dospéje, ziska vétsi nezavislost v nakladani se svym
volnym casem. Prizkumy provedené za posledni desetileti ukazuji, Ze odména nezvysuje vnitini
motivaci (Cameron a Pierce, 1994). Podobné programy mohou zvysit kratkodoby zajem o ¢teni po
dobu jeho trvani, maji oviem mnohem mensi dopad na utvareni Zivotnich navykd. Ke konceptu
vnitfni motivace se blizi zvySovani autonomie definované jako pocit svobody a vlastniho rozhodovani.
Dospivani je charakterizovdno touhou po autonomii a potfeba autonomie je nezbytna pro uceni.
Pocit autonomie ma také dllezity vliv na studijni vysledky (Deci a Ryan, 1985). Rovnéz autonomie jde
ruku v ruce s vnitfni motivaci (Boggiano et al., 1992). O Urovni autonomie ve skole rozhoduje z velké
¢asti ucitel. Nékolik studii pfiSlo se zavérem, Ze ucitelé, ktefi vyZadovali velkou miru kontroly a
umoznovali studentdm mensi vybér, omezovali jejich autonomii a podkopdvali tim vnitfni motivaci
k uceni (e.g., Connell et al.,1994; Deci et al., 1981).

Dalsim dulezitym faktorem je zdjem studentd Cist, coZ je pochopitelné, nebot i kazdy dospély radéji
Cte to, co ho zajima. Zajem rovnéZ hraje velkou roli v chdpani textu, nebot ¢tenaf je do latky
jednoduse vice ponoten. Wigfield a kol., (1998) zminuji, Ze ,zajem se silnéji vztahuje k indikatordm
hloubkového uceni, jako napf. vybaveni si hlavnich témat, reakce na otdzky sméfujici vice do hloubky
a schopnost vyjadreni vyznamu; v porovnani s tim stoji ukazatele povrchniho uéeni, napt. reakce na
jednoduché otazky nebo memorovani textu” (p. 77). U zajimavé knihy existuje tudiz mnohem vétsi
pravdépodobnost, Ze bude nejen Ctena, ale i pochopena.

Jednim z primarnich cild vzdélavani je formulovadni a predevsSim rozvijeni vnitini motivace zaku
k uceni jako zpUsobu jejich seberealizace. Motivace s sebou pfinasi budici, hnaci a vad¢i funkci.

PotizZe s ucenim u slabych ctendru

Pfichazeji déti na svét svrozenou averzi viéi Cteni? Uréité ne. Vidyt prece batolata jsou na vétvi
z knih, miluji leporela. Kdy a kde se tedy vyskytne problém?? Pro¢ déti ztrceji o éetbu zdjem? Kdy
nastane zlomovy moment? Je tfeba presvédcit studenty, Ze ¢teni je dovednost, ne vrozeny talent, a
Ze se ho mohou naucit.

Jednim z hlavnim divodl je, Ze slabi ¢tenafi nejsou sami schopni identifikovat konkrétni problém.
Nedokazi si pomoci pozorovacimi strategiemi, pouze vyuzivaji nékolik strategii povrchniho Cteni a
precenuji moznosti svého chapani (ADORE-Project, Executive Summary). Dospivajici lidé trpici timto
nedostatkem se jen ohlizeji za mnoha lety Skolnich zklamani. Nedostatek motivace a nizké
sebevédomi ve vlastni schopnosti urcuje osobnost slabého ¢tenare. Jsou znami tim, ze maskuji své

27ajem o &etbu avrchol motivace v prvnim roce 3kolni dochazky plynule klesa s kazdym dal$im rokem, s nejvét$im
propadem pfi prestupu na druhy stupen (McKenna et al., 1995).
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nedostatky zjevnym a hlasitym vyjadfovanim odporu ke cteni, ¢imz se vyhybaji problému i jeho
feseni.

Obtize, jimz Celi slabi Ctendfi:

- nedostatek motivace

- nizkd vykonnost

- strach z chyby

- nedostatek sebereflexe

- nedostatek zajmu o Skolni textové materialy

- nedostatek davéry ve své schopnosti

- jejich ucebni potencial se nemuze rozvinout z divodu problémU s porozuménim textu

- nedostatecné definovany smysl vyuky ¢teni (Proc¢ a k cemu to potrebuji?)

- nedostate¢na schopnost pochopit smysl textu

- prekazky v oblatech rozklicovani, pynulosti ¢teni a adaptivniho ¢teni; porozuméni ¢tenému
v obecnych ¢i konkrétnich oblastech; kritické ¢teni, interpretace, hodnoceni obsahu a jazyka;
textové prvky; digitalni gramotnost; metakognitivni dovednosti potiebné pro cteni, kritické
Cteni a zpétnou vazbu; vytvareni rodinného, kamaradského a skolniho ¢tenafského prostredi;
motivace ke zlepSovani se ve Cteni a efektivnéjSimu uceni; budovani osobniho étenarského
konceptu; zapojovani a proménovani ¢tenafova uhlu pohledu béhem c¢teni (esteticky X
eferentni postoj, Rosenblatt); reagovani na literaturu.




